
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15:30 - 17:00 Uhr SH 16:00 - 18:00 Uhr SH 15:30 - 18:00 Uhr SH 15:30 - 17:00 Uhr SH
Öffentliches
Schwimmen

Öffentliches
Schwimmen

Öffentliches
Schwimmen

Öffentliches
Schwimmen

13:15 - 14:00 Uhr SH 14:30 - 15:30 Uhr SH
Wassergymnastik Wassergymnastik

15:00 - 16:00 Uhr SH 15:30 - 16:15 Uhr SH
Wassergymnastik Schwimmlernkurs

16:00 - 17:00 Uhr SH 16:00 - 17:00 Uhr SH
Schwimmlernkurs Schwimmlernkurs

17:00 - 18:00 Uhr  SH 17:00 - 18:00 Uhr  SH 17:00 - 18:00 Uhr  SH
Schwangeren-
schwimmen

Kindertraining 
(Bronze & Silber)

Wassergymnastik

18:00 - 19:00 Uhr SH 18:00 - 19:00 Uhr SH 18:00 - 19:00 Uhr SH
Aquatraining Aquatraining Wassergymnastik

19:30 - 20:30 Uhr SH 19:00 - 19:30 Uhr SH 19:00 - 20:00 Uhr SH
Aquatraining Aquabike Wassergymnastik

19:30 - 20:00 Uhr SH
Aquabike

KONTAKT

Rudolf Virchow
Gesundheitszentrum

Virchowstraße 18
08371 Glauchau

Schwimmhalle /
Bewegungsbad

Telefon 03763 / 43-1030
E-Mail 
schwimmhalle@
gesundheitszentrum-glauchau.de

www.gesundheitszentrum-
glauchau.de

SH - Schwimmhalle
BB - Bewegungsbad

Öffentliches Schwimmen: Zusätzlich von Oktober - April
Samstag 13:00 - 20:00 Uhr
Sonntag  10:00 - 18:00 Uhr


	Wasser

