
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

09:30 - 10:30 Uhr G3
Mamasport mit Baby

 10:00 - 11:00 Uhr B GZ  10:30 - 11:30 Uhr B GZ
Babyschwimmen Babyschwimmen

16:00 - 17:00 Uhr TH 16:00 - 17:00 Uhr TH
Bambiniturnen KinderFit

KONTAKT

Rudolf Virchow
Gesundheitszentrum

Virchowstraße 18
08371 Glauchau

Fitness - "Kinder"

Telefon 03763 / 43-2830
E-Mail  fitness@
gesundheitszentrum-glauchau.de

www.gesundheitszentrum-
glauchau.de

TH - Therapiehalle
G3 - Gymnastikraum 3
B GZ - Bewegungsbad im

Gesundheitszentrum
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